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【
食
育
と
は
】

①
生
き
る
上
で
の
基
本
で
あ
っ

て
、知
育
･徳
育
お
よ
び
体
育
の

基
礎
と
な
る
べ
き
も
の

②
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
を
通
じ
て

「
食
」に
関
す
る
知
識
と「
食
」を

選
択
す
る
力
を
習
得
し
、健
全
な

食
生
活
を
実
践
す
る
こ
と
が
で

き
る
人
間
を
育
て
る
こ
と

　

近
年
で
は
、
食
生
活
を
め
ぐ

る
環
境
が
大
き
く
変
化
し
、
そ

の
影
響
が
あ
ら
わ
れ
始
め
て
い

ま
す
。

【
市
の
取
り
組
み
】

①「
両
手
い
っ
ぱ
い
の
野
菜
を

と
り
ま
し
ょ
う
」と
い
う
呼
び

か
け
を
つ
く
り
、
旬
の
野
菜
を

毎
食
い
た
だ
く
こ
と（
1
日

3
5
0
g
以
上
、
野
菜
料
理
で

は
５
皿
程
度
）を
Ｐ
Ｒ
し
て
い

ま
す
。

②「
我
が
家
の
味
自
慢
！
健
康
食

メ
ニ
ュ
ー
」と
し
て
レ
シ
ピ
考
案

や
普
及
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

③
妊
婦
向
け
の
食
事
の
話
、
乳
幼

児
健
診
で
の
集
団
栄
養
講
話
、
ら

く
ら
く
離
乳
食
教
室
、
お
や
こ
で

食
育
ク
ッ
キ
ン
グ
、
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
ク
ッ
キ
ン
グ
、
特
定
保
健
指

導
で
の
栄
養
講
話
、
他
団
体
へ
の

出
前
講
座
な
ど
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

④
食
生
活
改
善
推
進
員
の
養
成
･

育
成
を
し
て
い
ま
す
。

⑤
食
生
活
改
善
推
進
員
協
議
会
が

主
催
す
る
小
･中
学
校
へ
の
出
前

講
座
や
市
民
ま
つ
り
で
の
Ｐ
Ｒ
、

市
や
県
の
委
託
事
業
な
ど
講
話
や

調
理
実
習
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

※「
埼
玉
一
の
健
康
寿
命
の
ま

ち
」を
実
現
す
る
た
め
、
食
生
活

を
改
善
し
て
生
活
習
慣
病
を
予
防

し
、
食
に
よ
っ
て
家
族
や
友
人
と

の
絆
を
育
ん
で
い
く
た
め
の
食
育

の
取
り
組
み
を
市
民
や
関
係
団
体

と
協
働
し
て
す
す
め
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

加
須
保
健
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
４
８
０
･62
･１
３
１
１
）

　

百
万
遍
は
、
鎌
倉
期
に
知
恩

寺
の
僧
が
修
行
僧
を
集
め
、
一

週
間
に
わ
た
り
、１
０
８
０
個
の

珠
の
数
珠
を
操
る
修
法
を
行
っ

た
こ
と
が
始
ま
り
と
い
わ
れ
ま

す
。
ま
た
、
元
弘（
１
３
３
１
〜

１
３
３
３
）年
間
、疫
病
を
こ
の

修
法
で
鎮
め
た
の
で
後
醍
醐
天

皇
か
ら「
百
万
遍
」の
号
が
く
だ

さ
れ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

百
万
遍
が
当
地
方
で
い
つ
か

ら
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の

か
は
明
ら
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
現
在
伝
わ
る
資
料
に
よ
れ

ば
、18
世
紀
頃
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

騎
西
地
域
で
は
多
く
が
耕
地

の
集
落
で
講
組
織
で
行
わ
れ
、講

元
や
講
当
番
の
家
に
集
ま
り
、

約
８
メ
ー
ト
ル
の
長
い
数
珠
を

一
同
が
持
ち
座
っ
た
ま
ま
数
珠

を
右
回
り
に
操
り
な
が
ら
、「
ナ

イ
ダ･

ナ
イ
ダ･

ナ
イ
ダ
」と
合

唱
し
ま
す
。ナ
イ
ダ
は「
南
無
阿

弥
陀
仏
」と
い
う
念
仏
が
訛
っ

た
も
の
で
、
招
福
除
災
を
祈
祷

す
る
も
の
で
す
。
各
家
庭
か
ら

サ
シ（
寄
付
）を
求
め
、
そ
れ
で

子
ど
も
に
お
菓
子
や
飲
み
物
を

買
っ
て
配
り
ま
す
が
、
近
年
は

お
金
を
配
る
と
こ
ろ
も
あ
る
よ

う
で
す
。

　

都
市
化
が
進
み
、
こ
う
し
た

行
事
が
少
な
く
な
っ
て
い
る
こ

と
は
寂
し
い
も
の
で
す
。

紹
介
者　

新
井　

敏
夫
さ
ん（
上
崎
）

　身の回りのことやご意見などがありま
したら、お気軽に電話かハガキまたは
Ｅメールで秘書広報課へ　
〒347-8501 加須市下三俣290　
☎0480･62･1111（内線313･319）
　hisho@city.kazo.lg.jp

生
涯
い
き
い
き
と
暮
ら
す

に
は
、「
食
」
が
重
要
で
す

Ａ
さ
ん　
「
食
育
」は
、大
切
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、市
で
は
ど

ん
な
こ
と
を
や
っ
て
い
ま
す
か
。

ご
存
じ
で
す
か
！
文
化
財

47

生涯学習課
（☎0480･62･1221）

問合せ

みんなで

「
騎
西
の
百
万
遍
」

コミュニケーションコミュニケーションコミュニケーションコミュニケーション
メール

ひ
ゃ
く
ま
ん
べ
ん

百万遍が行われている主な場所(上崎地内)
ち
お
ん

な　

む　

あ

み　

だ

ぶ
つ

な
ま

ね
ん
ぶ
つ

し
ょ
う
ふ
く
じ
ょ
さ
い

き

と
う

え
き
び
ょ
う

げ
ん
こ
う

し
ず

じ

百万遍で使われる道具


